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FICHE D’INSCRIPTION Cuist’Automne (2 ateliers) £ :
E
La Wantzenay Pour les jeunes de 6 3 8 ans Tyt

A retourner en mairie pour le 19 octobre au plus tard
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Présentation des 2 ateliers

1. Découverte des fruits et légumes de saison
Mercredi 21 octobre de 15h a 17h. Salle d’animation de la bibliothéque.
Objectif : Trouve-t-on tous les fruits et |égumes dans toutes les régions aux mémes saisons ? Quels sont les
fruits et légumes de saison ? Qu’est-ce qu’un légume « oublié » ?

2. Préparation de plats d’automne

Mercredi 28 octobre de 16h a 18h. Périscolaire, rendez-vous devant le portail de I'école rue des vergers.
Objectif : Préparation d’un repas avec des produits de saison locaux.

Participation aux ateliers suivants (cocher les cases)

1. Découverte des fruits et légumes de saison | 2. Préparation de plats d’automne

B1l: La présence aux 2 ateliers n’est pas obligatoire. Cependant, I'inscription aux deux ateliers est fortement

recommandée pour garder une certaine continuité.

NB2 : Priorité sera donnée aux enfants habitant La Wantzenau.



